
Aquest és el meu primer gat 

 

Tot just heu adoptat el vostre primer gat i esteu plens de dubtes. No passa res. A continuació us donarem un 
curs intensiu i bàsic que facilitarà l’entrada a casa del nou membre de la família. 
 
La primera cosa és que al gat, quan arriba a casa, se l’ha de deixar al seu aire, que s’adapti al seu ritme. Hi 
ha gats que surten del transportin i prenen possessió de la casa com si l’acabessin de comprar. Altres 
necessiten més temps. No se’ls ha de forçar ni tan sols a acceptar mostres d’estimació que potser encara no 
estan preparats per rebre. Un canvi d’habitat per un gat és normalment un moment d’inseguretat i estrès i se 
li ha de donar temps. Tampoc li faciliteu les coses si s’amaga. Intenteu que vagi a menjar al lloc que teniu 
previst i no li acosteu el menjar al seu amagatall. Segurament ho farà quan no el vegeu. 
 
I ara, coses pràctiques : 
 
Sorral : Hi ha de molts tipus, des de la simple cubeta als coberts. El sorral sempre ha de superar la longitud del 
gat. Els gats es mouen dins i han d’estar còmodes. Si el trieu tapat controleu que no li fa por la porta 
basculant. Sempre es pot treure. Netejar-ho un parell de cops al dia.                                         
                                     
                                              
 
 
 
                                        
 
 
 
 
 
Sorra : N’hi ha de molts tipus i podeu escollir en funció del pressupost i la comoditat.  

 
 
 
 
Pinso : Compreu el millor pinso que pugueu. Un bon pinso us estalviarà futures factures de veterinari. 
 
 
 

 

Important : 

Que la part superior es pugui aixecar. 
Així  podràs netejar i reomplir de sorra 
sense haver de treure tota la tapa 

 

Sens dubte la mes còmoda és l’ 
aglomerant. En aquesta sorra l’orina no es 
filtra i baixa fins al fons del sorral sinó que es 
fa una bola que es pot treure fàcilment 
amb la pala. Es manté la sorra més neta 
més temps. També hi ha aglomerants 
biodegradables que són més ecològiques. 
 

Mireu l’etiqueta de la composició al paquet. 
Per tal que sigui correcte el primer ingredient 
ha de ser carn o peix i el total de proteïna ha 
de ser de 35 % mínim. Veureu que posa 
també la quantitat recomanada per dia. Feu 
cas, el fabricant sap el que es diu. 
 



No poseu la zona de menjar a prop del sorral. Els gats són molt nets i una mica perepunyetes. Li podeu posar 
la ració d’un dia tota de cop i ell anirà menjant o, si és un golafre és millor repartir la dosi diària en dos o tres 
tomes. El pinso es pot complementar amb menjar humit, però sempre com a complement. Aigua fresca i 
neta sempre a la seva disposició. 
 
 
Rascador : Molt important per la salut dels vostres mobles. Els gats utilitzen els rascadors per llimar-se les ungles 
però també per jugar, alliberar estrès com refugi i zona de descans. Hi ha de molts models. De cartó que es 
posen directament a terra. Un pal amb una base. Els “arbres” per a gats amb plataformes i altres 
complements. 
 
L’important és que sigui estable i que permeti que el gat sobre les seves potes del darrere pugui estirar-se 
completament per gratar. Els gats són animals molt curiosos que, a més, són aficionats a les altures. Els agrada 
observar les coses des d’un lloc elevat, per exemple un prestatge. Els arbres de gat proporcionen un lloc on 
gratar, dormir i amagar-se si vol així com l’altura des de la que vigilar. Posats davant una finestra els permet 
veure l’exterior. 

                                                        
                                                (71 x 44 x 33)  cm.                (90 x 60 x 39) cm.               (116 x 55 x 40)  cm.   
 
L’elecció dependrà del pressupost i l’espai de què disposeu. 
 
Joguines. Pals amb cintes, ratolins, pilotetes, jocs intel·ligents. Tot els agrada. Mai jugar amb les mans. Els gats 
quan juguen estan en realitat caçant. No és prudent convertir-se en la peça de caça del teu felí. 
 
Dormir :   Sincerament dormirà a on ell vulgui, però li podeu posar un llitet en un lloc tranquil i que li agradi. Al 
davant d’un finestral o d’un radiador. Però el més segur és que el trobeu dormint al sofà, a sobre una taula o 
a on li vingui de gust. 
 
Seguretat : Heu d’anar molt amb compte amb la porta de casa al sortir i entrar. I, per damunt de tot,  protegir 
finestres i balcons. No confieu que els gats no cauen mai. Cauen o s’hi llencen perseguint un ocell, es 
produeixen lesions molt greus i de vegades moren o es perden. S’ha d’instal·lar sistemes de protecció 
adaptats a casa vostra. Bàsicament xarxes y mosquiteres resistents. Hi ha moltes al mercat i són vitals perquè 
els nostres gats estiguin segurs. Si te l’estimes, protegeix-lo. 
 

                                                           
 

                                             



Este es mi primer gato 
 
Acabáis de adoptar a vuestro primer gato y estáis llenos de dudas. No pasa nada. A continuación os damos 
un curso intensivo y básico que facilitará la entrada en casa del nuevo miembro de la familia. 
 
Lo primero es que al gato, cuando llega a casa, se le ha de dejar a su aire, que se adapte a su ritmo. Hay 
gatos que salen del transportín y toman posesión de la casa como si la acabaran de comprar. Otros 
necesitan más tiempo. No se les ha de forzar ni siquiera a aceptar muestras de cariño que quizás no está 
todavía preparado para recibir. Un cambio de hábitat normalmente es para un gato un momento de 
inseguridad y estrés y se le ha de dar un poco de tiempo. Tampoco le facilitéis las cosas si se esconde. 
Intentad que vaya a comer al sitio que tenéis destinado y no se lo acerquéis a su escondite. Seguramente 
saldrá cuando no lo veáis. 
 
I ahora, coses prácticas : 
 
Arenero : Hay de muchos tipos, desde la simple cubeta a los tapados. El arenero siempre ha de superar en 
longitud a la del gato. Los gatos giran y se mueven dentro y han de estar cómodos.   Ha de limpiarse un par 
de veces al día. Si lo escogéis tapados controlad que lo utiliza. Quizá no le guste la puerta basculante. Se 
puede quitar.                                           
                                     
 
                                              
 
  
 
 
 
 
 
Arena : Las hay de muchos tipos y podéis escoger en función del presupuesto y la comodidad.  
 

 
 
 
 
 
 
Pienso : Comprad el mejor pienso que podáis. Un buen pienso os ahorrará futuras factures de veterinario. 
 

     

Importante : 

Que la parte superior se pueda levantar. 
Así  podràs limpiar y rellenar de arena sin 
tenir que quitar toda la tapa 

 

Sin duda la más cómoda es la 
aglomerante. En esta arena la orina no se 
filtra y baja hasta el fondo del arenero sino 
que se hace una bola que se puede sacar 
fácilmente con la pala y mantiene la arena 
más limpia más tiempo. También hay 
aglomerantes biodegradables que son 
más ecológicas. 
 

Mirad la etiqueta de la composición. 
Para que sea correcto el primer 
ingrediente ha de ser carne o pescado 
y el total de proteína ha de ser de 35 % 
hacia arriba. Veréis que pone también 
la cantidad recomendada por día. 
Haced caso, el fabricante sabe lo que 
dice. 
 



No pongáis la zona de comida cerca del arenero. Los gatos son muy limpios y un poco tiquismiquis. Les podéis 
poner la ración una vez al día y ellos irán comiendo. El pienso se puede complementar con comida húmeda, 
pero siempre como complemento. Agua fresca y limpia siempre a su disposición. 
 
Rascador : Muy importante para la salud de vuestro mobiliario. Los gatos utilizan los rascadores para limar sus 
uñas, pero también para jugar, para liberar estrés,  como refugio y zona de descanso. Los hay de muchos 
modelos. De cartón que se ponen directamente en el suelo. Un palo con una base. Los llamados árboles 
para gatos con plataformas y otros añadidos a diferentes alturas. 
 
Lo importante es que sea estable y que permita que el gato estando sobre sus patas traseras se pueda estirar 
completamente para arañar. Los gatos son animales muy curiosos que, además, son aficionados a las 
alturas. Les gusta observar las cosas desde un sitio elevado. Los árboles de gato les proporcionan superficie 
de rascar, sitio donde dormir y esconderse si quiere y altura desde la que vigilar. Colocados junta a una 
ventana les permite también observar el exterior. 

                                                        
                                              (71 x 44 x 33)  cm.                    (90 x 60 x 39) cm.                   (116 x 55 x 40)  cm.   
 
La elección dependerá del presupuesto y el espacio del que dispongáis. 
  
Juguetes. Palos con cintas, ratones, pelotitas, juegos intelligentes. Todo les gusta. Nunca jugar con las manos. 
Los gatos cuando juegan en realidad están cazando. No es prudente convertirse en la presa de caza de 
tugato. 
 
Dormir :   Sinceramente dormirán donde ellos quieran, pero les podéis poner una camita en un sitio que les 
guste. Junto a una cristalera, o un radiador. Pero seguramente lo encontraréis durmiendo en el sofá, sobre 
una mesa o donde le apetezca. 
 
Seguridad : Tenéis que tener cuidado con las puertas al salir y entrar de casa y sobre todo proteger ventanas 
y balcones. No confiéis en que los gatos no se caen nunca. Se caen o se tiran persiguiendo un pájaro, se 
lesionan gravemente y a veces mueren o se pierden. Hay que colocar sistemas de protección adaptados a 
vuestra casa. Básicamente redes y mosquiteras resistentes. Hay muchas en al mercado y son vitales para que 
nuestros gatos estén seguros. Si los quieres, protégelos. 
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